
Zajęcia z pierwszej pomocy pod hasłem:  

Chociaż jestem małym smykiem,  

mogę zostać ratownikiem 

 
 
 

9 maja 2019 roku uczniowie z klas 1-3 wzięli udział w zajęciach z pierwszej 

pomocy pod hasłem: „Chociaż jestem małym smykiem, mogę zostać 

ratownikiem”. Dzieci nauczyły się, jak skutecznie udzielać pierwszej pomocy, 

kiedy należy zadzwonić pod numer alarmowy oraz jakich informacji oczekuje 

dyspozytor medyczny. Uczniowie wzięli udział w praktycznych warsztatach, 

gdzie uciskali klatkę piersiową na fantomach, sprawdzali oddech u osoby 

nieprzytomnej, układali osobę nieprzytomną w pozycji bezpiecznej. 

Podsumowaniem zajęć było poznanie wnętrza ambulansu. 
 

Dziękujemy za cenną wiedzę! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 



 


